FRANCAIS
Concours des Jeunes Chefs Rotisseurs
Concours Hongrie 2024 - Modéle de "Boite noire"

Boite noire
INGREDIENTS OBLIGATOIRES INGREDIENTS FACULTATIFS
filet d'échine de cerf désossée 700|g Légumes Fruits
foie de canard 400|g céleri rave 200(g poire 200|g
sandre 1000-1500|g mélange de champignons sauvages 150|g pomme 200|g
coing 250(g champignons shiitake 100|g raisin 500(g
vanille bourbon liquide 40(ml tomates cerise 200(g
haricots verts 200(g
poivron 2|unités
fenouil 1|unité
concombre serpent 1|unité
raifort 1{unité Produits laitiers
Produits secs mascarpone 200(g
couscous 150|g graisse de canard 200(g
grains de pavot moulus 200(g créme fouettée 1l
noix ciselées 200(g
oceufs de caille 100|g
Viande miel de fleurs 50|ml
saucisse de dinde 200|g
Alcool
Tokaji aszu 0,5|l
Salades
feuilles d'épinard 200|g




